ROZHOVOR

Laskavvost /
JE NAKAZLIVA

Diky poutavym osudtim na pozadidéjinnych zvratl se stala Alena Mornstajnova hvézdou
soucasné Ceské literarniscény. Vedle titull pro dospélé ma na svém konté i i détské knizky.
Spisovatelkaje naknihach zavisla a skrze své pfibéhy se snazilidem pfibliZit historii.

aké knihy jste Cetla v détstvi?

Zjistila jsem, Ze déti se déli na dvé kate-
gorie. Na ty, které preferuji Pipi Dlouhou
puncochu, a na ty, které davaji prednost
Détem z Bullerbynu, podobné jako ja.
Ptihody Lisy, Lasseho, Bosseho, Anny, Britty
a Olleho jsem zbozilovala. Stejné tak Dobro-
druzstvi veverky Zrze¢ky od Josefa Zemana ze
zadatku Ctyficatych let, kterd jsem Cetla stale
dokola. Pamatuji si také, Ze jsme si s maminkou
pfed spanim Cetly Gabru a Malinku, pfibéhy
dvou dospivajicich holek, které byly stejné jako
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Méla jste néjakou détskou hrdinku?

Mozna je to zvlastni, ale j4 nemam vzory. Ne-
méla jsem je v détstvi a nemam ani v dospélos-
ti. Vzdycky jsem méla rada knizky jako celek,
ale nikdy jsem nenarazila na zddnou postavu,
do které bych se chtéla prevtélit, nebo bych se
s ni néjakym zptisobem ztotoziovala.

Jak se od dob vaseho détstvi

zménily knihy pro déti?

Nékteré jsou samoziejmé nesmrtelné, celkové
se vSak hodné proménily, at uz graficky, nebo
obsahové¢, a nékteré véci v nich se mi zdaji
piili§ explicitni. Vyristala jsem v dobé nor-
malizace a méla jsem velké $tésti, Ze teta byla
ucitelkou cedtiny a zdsobovala mé dobrymi
knihami. Vechno, co tehdy vyslo, jsem hned
méla, nevychazelo zdaleka tolik tituld jako ted.
Cést knih jsem podédila po tatinkovi a ma-
mince. Nékteré byly i ze tficatych let a obsaho-
valy pouze détské pribéhy bez vSudypritomné
agitky a propagandy. Uz si nevybavim nazvy,
ale jedna z nich vypravéla naptiklad o plachet-
nici, kterd plula po Vltavé a na jeji palubé byly
déti bez dospélych. Druha zase byla o junac-
kém tébore, tusim, Ze se jmenovala Prazdniny
v tabore Div¢i valka. Obecné to byly pribéhy,
ve kterych nebylo pfili§ nasili, nybrz laskavost.
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Na ni si potrpim dodnes. A snazim se o to
ivknihach, které tvofim pro déti.

Co si mam pod laskavosti v détskych

knihach pfedstavit?

Kdyz piSu pro kategorii prvni ¢teni, tedy déti
zhruba od péti do osmi let, snazim se jim za-
chovat détsky svét. V knize sice potiebujete
konflikt, postavu, co zpusobi zapletku, ale z4-
mérné se vyhybam zlu. V mych tfech détskych
titulech 74dné nenajdete. Nechci knihami pfi-
pravovat déti na Zivot a psét, Ze se jejich rodi-
¢e mohou rozvést, Ze jim mize umftit babicka
nebo pes. Chapu, Ze je tfeba, aby to védély, ale
ja to délat nechci. Staci, co véechno okolo mu-
seji vaimat. Myslim, Ze jako je nakazlivé zlo, tak
je nakazliva i laskavost. A kdyz do knih zahrne-
te laskavost, tak ji déti nasaji a budou §ifit dal.

Mdm moc rdda Cestinu,
tak se vyhybdam pouzivani
cizich slov v textu.

Prvni vas$ détsky titul je o strasidle,

nejnovéjsi zase o kapce. Podle ¢eho

si ndméty vybirate?

Napadlo mé napsat knihu o strasidylku, které se
boji, protoze vétsina déti se boji véci, které ne-
znaji, a snadno se polekaji. Vytvotila jsem tedy
pribéh o malém strasidle, které si o sobé mysli,
Ze je ustrasené, ale ve skute¢nosti je jenom le-
kavé. A kdyz se dostane do situace, kdy se musi
postavit uréitému strachu, aby pomohlo své
kamaradce koéce Luise, tak to dokaze. Chtéla
jsem také pobavit rodice, proto jsem vytvorila
maminku Bilou pani, co jezdi na $koleni, a ta-
tinka Bezhlavého rytire, ktery si neustale lesti

brnéni. A protoze mdm moc rada Cestinu, tak
se nejen vyhybam pouzivani cizich slov v textu,
ale také se mi podarilo do néj zakomponovat
i réeni a prislovi, ta déti moc neznaji. Kdy?z je
pak poprvé slysi, koukaji, ale brzy pochopi, co
to znamena.

Dalsi détskou knihu jste vytvorila pro Nadaci
Terezy Maxové. Bylo tedy od zac¢atku jasné,

Ze jejim hlavnim hrdinou bude Teribear?

Ano, je to maskot nadace. Jeji feditelka Tere-
zie Sverdlinova si piéala pro medvidka knihu,
proto oslovila nakladatelstvi Albatros, a to zase
kontaktovalo mé. Nejprve jsem se hrozné lekla,
protoze téch medvidki je hodné: medvidek P,
medvidek Paddington, ze svého détstvi si pa-
matuji Doru a medvéda. Navic v§echny médo-
vé maji podobné charaktery. Kdyz jsem si pak
o knize povidala s feditelkou nadace a ilustra-
torem Vladimirem Zékem, dosli jsme k tomu,
Ze by se piibéh medvéda mél dotykat ¢innosti
nadace. Takze medvidek putuje svétem a hle-
dé misto, kam patii, dokud ho nenajde. Kazdy
na svété ma své misto, i kdyZz nékdy neni jedno-
duché ho najit. I Teri se musi snazit.

A sknizkou Kapka Aja, ktera

nedavno vysla, to bylo jak?

Tu jsem méla napsanou chronologicky diiv
nez medvidka Teriho, jenze vy$la pozdéji.
Pied ¢tyfmi roky jsem byla v Ceském Krum-
lové, rano jsem tam chodivala na prochazky
podél Vltavy. Zastavila jsem se u splavu a po-
zorovala vodu, riizné barevné skdkajici kap-
ky. Celé to pusobilo jako soutéz, kterd z nich
bude nejkrasnéjsi a vyskodi nejdal. Tehdy mé
napadl ndmét, jak kapka vody putuje pfirodou
a dostane se do lidskych domacnosti. Kapka
Aja je v mém poddni oby&ejna holcicka, ktera
ve $kole fesi problémy jako vSechny divky, ma
své kamaradky i spoluzacku, se kterou se ne-
maji zrovna v ldsce. Stane se, Ze kdyz jede skola
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na olympiadu, ztrati se Aja zrovna s tou nejmé-
né oblibenou spoluzackou a museji se naucit
spolu vychazet.

Da se vitbec porovnavat psani knih

pro déti a titulii pro dospélé?

Vnimédm oba procesy odli$né. Psani pro déti mi
déla radost, protoze nesleduji zddné vychovné
cile. Kdezto knihy pro dospélé jsou podstat-
né naro¢néjsi, musim u nich hodné premys-
let a délat reserSe. Tomu se sice nevyhnu ani
u détskych knih, ale tam nejdu tak do hloub-
ky, nejsem limitovand skute¢nosti. Napfiklad
u Kapky Aji jsem musela zjistovat, jak funguje
Cisti¢ka a upravna vody. Do té doby jsem viibec
nepfemyslela nad tim, Ze jsou to dvé riizné véci.

Je kniha pro dnesni déti stale jesté

péknym darkem jako byvala dfiv,

nebo ji vnimaji spis jako trest?

To je individualni. Nékteré déti ¢tou rady, jiné
to neldka, prestoze se rodic¢e snazi ¢ist jim
a knizky kupovat. Velice se mi libi, kdyz rodi¢
nebo prarodi¢ ¢te ditéti denné pred spanim
dvacet minut. Nejde jen o ¢teni samotné, ale
o ¢as a soustfedénou pozornost, které ditéti vé-
nuje. Proto také spolupracuji s organizaci Celé
Cesko ¢te détem, napsala jsem i jednu povidku
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Driv jsem poctivé precetla
vse, co se mi dostalo pod
ruku, ted uz si vic vybirdm.

do knizni sbirky s ndzvem Kapuce od mikiny,
coz je titul uréeny nictiletym ¢tendfum. Jsou
to prostiedky, jak predat détem i dospivajicim
lasku ke knihdm a ziskat je pro ¢teni. J4 si bez
néj neumim Zivot predstavit, az mam pocit, Ze
jsem Ctendisky zavisla.

Jak se projevuje tenaiska zavislost?

Neustale mam po ruce ¢tecku. Protoze nemam
moc volného ¢asu, vytahuji ji z kabelky, kdyz
cestuji nebo mam zrovna volnou chvilku. Ob-
¢as ji vyménim za poslech audioknih, zejména
ve vlaku, aby si o¢i odpoc¢inuly. Poslouchdm
rada, interpreti dodavaji textim sviij vlastni
vhled, néco navic. Jinak divaim pfednost papi-
rovym knizkam.

Co rada ctete? Mate néjaké oblibené zanry?
Raizné tituly, nevyhybam se Zadnému Zanru.
Muj piistup ke ¢teni se ale vyviji. Dffv jsem po-

ctivé precetla vSe, co se mi dostalo pod ruku,
ted uz si vic vybirdm. Zjistila jsem, Ze ne kazdy
text jsem ochotna ¢ist a vénovat mu ¢as. Nékdy
vidim, Ze kniha by mé tematicky zajimala, ale
nesedi mi styl, jakym je napsédna. Vzhledem
k tomu, Ze sama pi$u, nerada o knihach fikam,
Ze jsou $patné. Spis bych to vyjadrila tak, Ze ne-
jsou pro mé. Véfim tomu, Ze kazda kniha si svijj
okruh ¢tendft najde. A to, Ze se nelibi mné, je-
likoz mam specifické pozadavky, neznamena,
Ze se nemize libit nékomu jinému. To samé asi
plati o mych titulech.

Takze pokud vam kniha nesedi, tak

ji po par strankach odlozite?

Vzdy kdyzZ jsem vidéla, Ze déj nikam nespéje,
precetla jsem tficet az padesat stranek, abych se
ujistila, Ze to neni muj $alek ¢aje. Vétsinou jsem
pak zbytek prolistovala, abych se dostala na ko-
nec. Ostatné to délam dodnes, kdyZ mi format
nebo styl titulu nesedi. P¥eskakuji stranky a do-
¢tu si konec, protoze pribéhy mé vzdy zajimaji
a chci védét, jak dopadnou.

Jste typ ¢tenafky, kterd knize dava druhou
$anci, kdyZ ji hned nezaujme, a vraci se

k ni s odstupem casu? Stava se prece, Ze

na urcité véci musi clovék dozrat. }
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Mate pravdu, Ze s vékem se
pohled na knihy méni. Ja to
mam tro$ku naopak. Dlouho
jsem méla rada Remarqua,
nejvic jsem si oblibila jeho
Tti kamarady. Neddvno jsem
se ke knize po letech vrétila
a zjistila, Ze mé nebavi. To
samé se stalo i s Fitzgeraldem
a romdnem NéZna je noc.
Loni jsem ho ¢etla na dovo-
lené a zadny ocekavany wow
efekt, jaky jsem mivala dfiv,
se po precteni nedostavil. Asi
je to tim, Ze v téch knihach
najednou vidim jiné véci.
Kdyz jsem ve svych $estndcti
letech cetla Mulatku Gabrie-
lu, nadchla mé¢ milostn4 lin-
ka, a kdyZ jsem knihu cetla
dva tfi roky zpét, milostny
motiv mé spi§ zdrzoval, za-
bavnéjsi mi pridly jiné véci.
Najednou jsem zjistila, ze

Alena Mornstajnova
spisovatelka (59)

Na Filozofické fakulté Ostravské univerzity
vystudovala anglictinu a éestinu.

Pracovala jako lektorka anglického jazyka
a prekladatelka.

Vroce 2013 debutovala romanem Slepa
mapa, dalsikniha Hotylek nésledovala

o dvaroky pozdéji. Nejvétsi popularitu ji
prinesl roman z roku 2017 Hana, ktery byl
preloZen do 17 jazykd azdramatizovan
pro Narodni divadlo v Brné aKlicperovo
divadlo v HradciKralové.

Vroce 2018 vyslajeji prvotina pro déti
Strasidylko Strasa, o rok pozdéji roman
Tiché roky. Loni vydala knihu Listopad.
Letos détsky titul Kapka Aja.

Zije ve ValaSském Meziti¢i, je vdana,
ma dvé dospélé dcery.

pribéh mé daleko vic rovin.

Ve vasich knihach se prolinaji casové roviny
a déjinné milniky jako druha svétova valka,
komunisticky pfevrat, normalizace. Nejsou
to dnes tak trochu popularni témata?

Jsou to udalosti, které ¢lovékem otfesou, tak-
Ze je to vidy velké téma. Musim v8ak Fict, Ze
kdyz jsem psala Hanu, ptivodné tam neméla
byt Zadna zminka o valce a holocaustu. Méla
jsem vymysleny pfibéh szivani dvou Zen
a do toho mi zapadla tyfova epidemie. Tepr-
ve pii reSersich jsem zjistila, Ze ve Valagském
Meziti¢i byla pomérné pocetnd zidovska ko-
munita, nad kterou se po valce zavtela voda,
ti lidé nikomu nechybéli. V ten moment jsem
si fekla, Ze cesta koncentra¢nimi tabory bude
davod, pro¢ je teta Hana takova zvlastni. Pa-
vodné jsem tomu chtéla vénovat pouze jednu
kapitolu, nakonec jsem ji dala vlastni hlas
a vétsi prostor.

Osudy lidi ve vypjaté historické epose,

které zaujaly vas jako autorku, podobné
mocné oslovily i ¢tenafe, pfitom hodné

z nich tu dobu nezazilo. Co je tedy

na minulosti miiZe tak pritahovat?

Vzdycky je lep$i o podobnych vécech ¢ist nez
je prozivat. Navic mam pocit, ze lidé vlastné
neznaji nedavnou historii. Pamatuji si, Ze kdyz
jsem chodila do $koly, tak jsme se k udalostem
dvacétého stoleti skoro nedostali. Néktefi uci-
telé se zamérné vyhybali zejména jeho druhé
poloving, tfeba proto, ze nechtéli vykladat o so-
cialismu. A tak se konc¢ilo druhou svétovou
valkou, kterou vét$inou vzali jako z rychliku.
Béhem vlastni ucitelské praxe jsem se v ramci
pomaturitniho studia, tedy u témét dospélych
lidi, setkala s tim, Ze viibec netusili, co je sedm-
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nécty listopad a pro¢ je to statni svatek. To byl
jeden z davodti, pro¢ se o udélostech vedou-
cich ke vzniku Dne studentstva zminuji v knize
Hotylek. Nejvic se z historie dozvite v knihéch,
které vas bavi, nikoliv ve $kole. Proto se sna-
Zim nendsilnou formou do svych knih vkladat
historicka fakta, kterd se k pfibéhu vaZou.

Jak tézké je prorazit na presyceném kniznim
trhu, ktery chrli jeden titul za druhym?

Pro autora, ktery ma za sebou vic knih a své
publikum, je to jednodussi. Kdyz jsem vydala
prvni knihu a §la se na ni podivat do knihku-
pectvi, bud jsem ji nenasla viibec, nebo byla
zastréend v poli¢ce. Prvotina se totiz vystavuje

na pultu jako novinka zhruba tyden, pak putuje
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do police, kde ji podle abecedy zaradi mezi dalsi
tituly a kouka ji jen hibet. TakzZe jsem do téch
knihkupectvi chodila nerada, protoZe jsem se
ptala sama sebe, pro¢ by lidé méli kupovat zrov-
na moji knihu, kdyz jich jsou kolem stovky a ti-
sice. Prvni tfi roky se ale 0 mné moc nevédélo.

Citila jste zklamani?

Do knizniho svéta jsem vstupovala naivné,
myslela jsem, Ze napi$u knihu a lidé ji budou
kupovat. Ale na druhou stranu jsem knihu na-
psala kvili sobé, protoZe jsem si chtéla dokazat,
Ze to zvladnu. Tedy tkol byl splnén. Prvni rok
se prodalo néco okolo ti{ tisic vytiskil, coz neni

nikterak zévratné ¢islo, ale v nakladatelstvi byli
spokojeni. Az kdyz vysla tieti kniha, prodeje se

onadnes.cz
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zalaly zvedat. Jak se okruh ¢tenaf rozsifoval,
lidé se vraceli k pfedchozim titulim. Ted maji
vSechny mé knihy velké néklady a dost se pre-
kladaji. Dodnes si proto nesmirné vazim ¢tena-
I, Ze si mé v$imli a zacali mé knihy Cist.

Jak pracujete s kritickymi hlasy?

I to se u mé vyviji. Ze za¢atku jsem recenze
dokonce vyhledévala, abych se z nich poudi-
la. Pfi té prileZitosti jsem pfisla na zajimavy
jev - ze se recenzenti neshodnou. Co jeden
chvéli, druhy hani. Jeden napige, Ze se patli-
te v psychologii postav, druhy, Ze byste na ni
meéla ptidat. Pak si z toho vyberte... Tak jsem
ptesla do faze, kdy recenze nevyhleddvam, ale
pokud se ke mné néjaka nahodou dostane, tak
neodoldm a prectu si ji. Nastavila jsem si to
tak, Ze se snazim psat podle svého nejlepsiho
védomi a svédomi. Pfece jen po mné to ¢tou
jesté v nakladatelstvi, a myslim, Ze by Spatnou
knihu nepustili.

Existuje néco jako rivalita mezi spisovateli,
nebo se spis vzdjemné inspirujete?

Rivalitu moc nepocituji, mezi spisovatelka-
mi mdm kamarddky. Mame spole¢né téma,
kterym je psani. Neddvno jsme jely s Marké-
tou Pildtovou a Viktorii Hanu$ovou pracovné

do rakouského Klagenfurtu a celych dvandct
hodin ve vlaku jsem stravily poviddm o kni-
héch. V rozhovoru jsme pokracovaly i u vecere
a na cesté zpét. Kdyz jsem se pak loudily, do-
mluvily jsme se, Ze se sejdeme na kavu, aby-
chom si to dopovédély.

Kdy?z jste tvofila svou prvni knihu, méla jste
problém napsat prvni stranku. Knih uz mate
za sebou povicero, a tak se nabizi otazka,

jestli uz mate spisovatelské postupy zazité.
Rozhodné se z toho nestala rutina. Nékterym
autortm psani plyne, ale mné knihy na rozdil
od fejetont neplynou. Nez si sednu k psani,
musim mit vymysleny cely ptibéh a védét, jak
dopadne. Pi$u chronologicky, i kdyZ nemam
detailné rozvrzené kapitoly. Jakmile za¢inam
psat prvni scénu, musim se soustfedit, abych
si ji mohla celou predstavit a podrobné popsat.
Slova mi nesvisti, zato mam obrazové vidéni.
Nejdiiv tedy musim do obrazu vstoupit a po-
psat okoli, myslenky hrdiny, dat vSe do sprav-
ného poradi, abych detailné vystihla atmosféru.
U prvni knihy jsem netusila, Ze tohle musim
udélat, ted uz to vim. To je jedind zména.

Uz jsme natukli Hanu, vasi nejzadanéjsi kni-
hu, libi se vim obé jeji divadelni adaptace?

Jednd se o dvé odli$na predstaveni. V Brné
jde o prepis pro velké jevisté, ktery je doslov-
ny a pochopi ho i ¢lovék, ktery knihu necetl.
Na ptipravé hry jsem viibec nespolupraco-
vala, ale vidéla jsem ho uz tfikrat a jsem z néj
nad$end. Druhého predstaveni pro hradecké
Klicperovo divadlo se ujala Diana Soltysova,
ktera z néj vytvorila alternativni hru pro mensi
jevisté a devét Zen. Poslala mi scénaf, ale neza-
sahovala jsem do néj, a s vysledkem jsem spo-
kojena. Jen bych pro lepsi orientaci doporucila
nejdriv predist knihu.

Neméla jste obavu, jak realizace dopadnou?
Nebala jsem se, byla jsem na to zvédava a véfila
dramaturgim. U filmu se toho trosicku bojim,
protoZe dostat na platno véechny motivy je tak-
fka nemozné.

Uz se rysuje filmova adaptace Hany?
Rezisér Milan Cieslar vynalozil spoustu ¢asu
ienergie, aby sehnal prostiedky na jeji realizaci.
Bohuzel uz dvakrat nedostal podporu z Fondu
kinematografie, presto nepfestava doufat, Ze se
film podaii udélat. I kdyz se jedna o historicky
snimek a stalo by to hodné penéz, vétim, ze lidé
by se na néj do kina radi zagli podivat. ®
sona.kacerovska@mfdnes.cz

Nase ceny?
Poseceny!

Presvédc se o bomba

nizkych cenach.
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