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Kniha Politika touhy
otevírá a dopodrobna
zkoumá problematiku
sexuality z časů totali-
ty. Nabízí takmimo
jiné překvapivý pohled
na dobu, kterou často
vnímáme pouze skrze
historii a politiku.

Tomáš Šťástka
redaktor MF DNES

O
klikou se k českým čtená-
řům dostává kniha Politi-
ka touhy renomované soci-
oložky Kateřiny Liškové.
Docentka působící na Ma-

sarykově univerzitě, která je vedle
odborné činnosti známá i jako polo-
vina stand-upového Dua docentky,
ji totiž před pěti lety vydala anglicky
v nakladatelství Cambridge Universi-
ty Press.
Pro českou verzi, kterou pro na-

kladatelství Host přeložil Jan Škrob,
tak bylo potřeba dohledat všechny
citace opět v originále. Dílo s podti-
tulem Sex a věda v komunistickém
Československu totiž Lišková sepsa-
la na základě podrobné studiemate-
riálů československých minister-
stev a lékařských zařízení. Sociolož-
ka se ve svém díle podívala na feno-
mén rozvoje sexuologie (a vlastně
i sexuality), který v našich zemích
rozhodně nekopíroval zažitý světo-
vý pohled na tento obor. Zatímco
na Západě se v otázkách pohledu na
sex a jeho zkoumání v poválečných

letech postupovalo ke stále větší ote-
vřenosti, v komunistickém Česko-
slovensku byla situace jiná.

Emancipace vedle represe
Lišková upozorňuje, že v tomto
oboru rozhodně neplatí zažitý po-
hled na tuhá 50. léta, jako dobu zpá-
tečnickou a zamrzlou. Dokládá to

třeba tím, že v raných padesátých
letech byl přijat zákon o rodině, kte-
rý ženám poprvé zaručil rovná prá-
va v manželství a rodičovství. „Do-
vedu si představit, že je obtížné
srovnat si v hlavě politické represe
a vyvlastňování majetku na jedné
straně a emancipaci poloviny popu-
lace na straně druhé,“ uznává

v předmluvě k českému vydání
sama Lišková. „A to počkejte, až se
na stránkách téhle knížky dočtete
o prvním velkém výzkumu ženské-
ho orgasmu, který se u nás odehrál
v roce 1952, kdy českoslovenští se-
xuologové zkoumali důležitost žen-
ské sexuální slasti v kontextu šťast-
ného a rovnoprávného manželské-

ho života,“ pokračuje autorka
a dále upozorňuje, že právě v „dlou-
hých 50. letech“ u nás došlo k legali-
zaci potratu.
Sexuální osvobození je běžně vní-

máno jako proces, který přišel
„zdola“, tedy touhou lidí po větší
sexuální svobodě. V Českosloven-
sku 50. let k němu ale došlo naopak

„shora“. Komunistický stát totiž po-
třeboval pro svůj pověstný „klid na
práci“ spokojenou nukleární rodi-
nu, k čemuž rovnoprávný pohled
na lásku a sex logicky patří. „Jedi-
ným legitimním důvodem, aby
nový socialistický muž nebo žena,
kteří byli osvobozeni od buržoaz-
ních vlastnických vztahůminulosti,
vstoupili do manželství, byla ro-
mantická láska,“ píše Lišková.

Posuny v osvětě
Vědci tak už v 50. letech zkoumali,
proč některé ženy nemohou dosáh-
nout sexuálního vyvrcholení, zda
je toto nutné k početí a zda v této
absenci hraje roli nedostatek lásky
v manželství, případně nerovnost
v rámci vztahu. „Tedy to, žemanže-
lé nepomáhají s domácími pracemi
a výchovou dětí,“ upřesňuje autor-
ka. Výzkumy této ženské schopnos-
ti se v 50. letech soustředily do láz-
ní. Problematika ženského orgas-
mu, kde původní latinské názvy (ja-
koby vinící z problému ženu) nahra-
dily neutrálnější „sexuální neuspo-
kojení“, se v roce 1961 dočkala kon-
ference, kde si gynekologové a se-
xuologové stěžovali, že se páry ob-
racejí na lékaře jako na autoritu a ti
přitom mohou vycházet jen ze
svých osobních zkušeností.
V 60. letech se pozornost lékařů

upřela i na jiné než vaginální vzru-
šení, poprvé se tak například oteví-
rá problematika klitorisu, který
v předchozích letech jako by neexis-
toval. Velkým posunem v osvětě
a vnímání tuzemské sexuality pak
byl rozhlasový pořad Důvěrné ho-
vory, kde od roku 1963 diskutovali
odborníci a který získal na velké po-
pularitě.
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IdylkaPro pověstný „klid na práci“ potřeboval komunistický režim spokojenou rodinu. K tomu patřil i rovnoprávný pohled na lásku a sex. Foto: Profimedia

Domácí práce a ženský orgasmus

5.59 Studio 6
9.00 Zavolejte porodní

sestřičky II (8/9)
Seriál (VB, 2013)

10.00 Plné hnízdo v Moravsko-
slezském kraji (7/14)

10.35 Vyprávěj
Seriál (ČR, 2009-2013)

11.30 AZ-kvíz
12.00 Zprávy ve 12
12.20 Předpověď počasí,

Sportovní zprávy, Události
v regionech plus

12.30 Sama doma
14.00 Na stopě
14.25 Reportéři ČT
15.10 Střevíčky

Povídka z cyklu Bakaláři
(ČR, 1983)

15.30 Úsměvy Petra Skoumala
16.10 Polopatě
17.00 Bydlet jako... na milimetru
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domov můj?
18.55 Události za okamžik

a počasí
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.05 Losování Sportky a Šance

20.10 Kukačky 2 (9/13)
Seriál (ČR, 2023). Hrají S. Remun-
dová, D. Novotný, M. Dancinge-
rová, M. Adamczyk, T. Schaefer

ČT1
5.59 Dobré ráno
8.30 V karavanu

po Maďarsku (2/8)
8.55 Cesta po Střední Americe
9.50 Sloni zblízka (2/2)
10.40 Barokní divadlo

v Českém Krumlově
10.55 Království divočiny: Sovy,

strážci sadů, Japonsko
11.20 Pod hladinu za mořskými

legendami (2/2)
12.20 Život v extrémních

podmínkách (1/3)
13.10 Postřehy odjinud
13.15 Dějiny světa (2/8)
14.10 Věčný Egypt
15.05 Peklo pod hladinou II (2/6)
15.50 Rekordní tunely
16.40 Krásné živé památky
17.10 Rudí prezidenti (1/5)

Sjednotitel ve strachu –
Klement Gottwald. Cyklus

18.05 V exekuci (3/6)
18.45 Řím, věčné město
19.40 Postřehy odjinud

Poslední husita aneb
sedmnáct let v Africe.
Jižní Afrika očima V. Kroce

19.50 Zprávy v českém
znakovém jazyce

20.00 Policejní kordon
Akční film (USA, 1977). Hrají C. East-
wood, S. Lockeová, P. Hingle,
W. Prince. Režie C. Eastwood

ČT2
5.55 Snídaně
8.20 Novashopping
8.35 Ulice (4444)

Seriál (ČR, 2023)
9.35 Zlatá labuť (7)

Romantický seriál
(ČR, 2023)

10.55 Na lovu III
11.45 Tescoma s chutí
12.00 Polední Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí
12.25 Ordinace

v růžové zahradě (62)
Miluješ ho?
Seriál (ČR, 2006)

13.40 Kriminálka Miami VII (10)
DeLuca motel. Krimiseriál
(USA, 2008). Hrají D. Caru-
so, K. Alexanderová

14.35 Kriminálka Miami VII (11)
Něco za něco

15.30 Výměna manželek II
16.57 Odpolední Počasí
17.00 Odpolední Televizní noviny,

Sportovní noviny
17.30 Na lovu III
18.30 Ulice (4445)

Seriál (ČR, 2023)
19.30 Televizní noviny,

Sportovní noviny, Počasí

20.20 Spider-Man: Homecoming
Akční film (USA, 2017). Hrají T. Ho-
lland, R. Downey jr., M. Tomeiová,
G. Paltrowová. Režie J. Watts

Nova
6.00 Pohoda u krbu
6.10 M.A.S.H (3)

Válečný seriál
(USA, 1972-1982)

7.00 Nový den
8.10 M.A.S.H (4, 5)
9.15 Zoo (97)

Konec všech nadějí.
Rodinný seriál (ČR, 2023)

10.30 Kriminálka Montpellier (7)
Nedosažitelná hvězda.
Krimiseriál (Fr., 2016)

11.35 Policie Hamburk III (19)
Falešné tóny. Krimiseriál
(N, 2009). Hrají M. Knüfken,
S. Englundová, G. Klingová

12.35 Policie Hamburk III (20)
Nebezpečný chat

13.35 Komisař Rex II (11)
Únos. Krimiseriál (N/Rak.,
1994). Hrají T. Moretti,
W. Bachofner, K. Markovics

14.45 Ano, šéfe!
15.50 Policie v akci
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.52 Počasí
18.55 Hlavní zprávy
19.40 Krimi zprávy
19.55 Showtime

20.15 Máme rádi Česko
Zábavní pořad. Účinkují J. Prachař,
V. Kotek, P. Salava, L. Finková,
A. Kalousová, M. Hrdinka

Prima

21.50 Slídil
Krimidrama (USA, 2014).
Hrají J. Gyllenhaal, R. Ru-
ssová, R. Ahmed, B. Paxton,
K. Rahm. Režie D. Gilroy

23.50 Letecké katastrofy
Tragický omyl.
Cyklus (Kanada)

0.35 Tajemství 2. světové války
Létání v čínských službách

1.25 Fargo IV (11/11)
Storia Americana.
Krimieriál (USA, 2020)

2.10 Legendy kriminalistiky 2
2.40 Žijeme s vírou
3.40 Křesťanský magazín
4.10 Před půlnocí
4.35 Chválabohu, že sem sa

narodil
4.55 Evropa dnes
5.25 Auto moto svět
5.45 Auto moto test

23.10 Pacific Rim: Útok na Zemi
Akční film (USA, 2013).
Hrají Ch. Hunnam, I. Elba,
R. Kikuchiová, Ch. Day,
M. Martini. Režie G. del Toro

1.45 Kriminálka Miami VII (10)
DeLuca motel. Krimiseriál
(USA, 2008). Hrají D. Caru-
so, K. Alexanderová,
A. Rodriguez, E. Procterová

2.30 Novashopping
2.45 Na lovu III
3.45 Ulice (4445)

Seriál (ČR, 2023)
4.30 Ordinace

v růžové zahradě (62)
Miluješ ho? Seriál (ČR,
2006). Hrají L. Rybová,
D. Šinkorová, R. Zach,
V. Jeníková, L. Potměšil.
Režie J. Sebechlebský

5.25 Novashopping

22.00 Jak se staví sen – extra
Jaromír chce své milované
partnerce předělat bydlení,
protože ví, že jeho čas na
tomto světě se krátí...
Reality show (ČR, 2023)

23.05 Ano, šéfe!
Uvádí Z. Pohlreich

0.20 Policie v akci
1.20 Policie Hamburk III (19)

Falešné tóny. Krimiseriál
(N, 2009). Hrají M. Knüfken,
S. Englundová, G. Klingová,
R. Harderová, U. Fellensiek

2.20 Policie Hamburk III (20)
Nebezpečný chat

3.20 Kriminálka Montpellier (7)
Nedosažitelná hvězda.
Krimiseriál (Fr., 2016). Hrají
A. Veillonová, S. Blancafort,
P. Tournier

4.20 Jak se staví sen

21.05 Všechnopárty
21.59 Výsledky losování

Šťastných 10
22.00 Hercule Poirot

Cornwallská záhada.
Detektivní seriál (VB, 1990).
Hrají D. Suchet, H. Fraser

22.50 Hercule Poirot
Tajemné zmizení pana
Davenheima

23.45 Vražedné šifry
Rozlousknutí
zabijáckého kódu – část 2.
Krimiseriál (VB, 2012)

0.30 AZ-kvíz
0.55 Toulavá kamera
1.25 Objektiv
1.55 Banánové rybičky
2.20 Dobré ráno
4.55 Kuchařská pohotovost
5.20 Sváteční slovo Jana Guziura
5.30 Události v regionech

5.45 Branky, body, vteřiny
6.00 Alpské lyžování: SP Andorra

Záznam super G mužů
7.20 BBV po 25 letech
7.30 Fotbal: Arsenal FC –

Sporting Lisabon
Záznam utkání

9.20 Freestyle lyžování: SP Kaz.
Boule muži a ženy, př. př.

10.55 Klasické lyžování: Harrachov
11.05 S ČT sport na vrchol
11.15 Panorama
11.50 Alpské lyžování: SP Andorra

Přímý přenos tým. závodu
13.20 Klasické lyžování: SP Švéd.

Sestřih ze závodu žen
na 10 km klasicky

13.35 Klasické lyžování: SP Švéd.
Přímý přenos závodu mužů
na 10 km klasicky

15.05 Biatlon: SP Norsko
Přímý přenos sprintu žen

16.40 Hokej: Tipsport Extraliga
Přímý přenos utkání

20.05 Volejbal: VK Jihostroj
České Budějovice - AERO
Odolena Voda
Přímý přenos utkání

22.25 Alpské lyžování: SP Andorra
0.00 World Baseball Classic

Přímý přenos utkání

5.00 Zásah do vztahu
Drama (USA, 2016)

6.20 Jsem agent
Komedie (USA, 2002)

8.10 Teleshopping
8.30 Kriminálka Miami VII (8, 9)

Krimiseriál (USA, 2008)
10.20 Půlnoční láska

Romantický film
(USA, 2018)

12.10 Teleshopping
12.40 Černý rytíř

Dobrodružný film
(USA, 2001)

14.30 Bruce Springsteen:
Western Stars

16.00 Když si Chuck bral Larryho
Komedie (USA, 2007)

18.20 Jeden den v New Yorku
Komedie (USA, 2004)

20.00 Maxinožka 2
Animovaný film
(Belg./Fr., 2022)

21.50 Čelisti 2
Thriller (USA, 1978).
Hrají R. Scheider, L. Garyová

0.10 Dokonalá lež
Mysteriózní drama
(USA, 2019)

3.30 Jsem agent
Komedie (USA, 2002)

Nova Cinema

6.00 Noční Praha
7.05 Komisař Rex II (10)
8.05 Vraždy v Kitzbühelu XI (9)
9.00 Stíny smrti (42)

Krimiseriál (Fr., 2021)
11.00 Vraždy v Midsomeru XI (2)

Krimiseriál (VB, 2008)
13.00 Případ pro dva V (27)

Seriál (N, 1989)
14.15 Vraždy v Kitzbühelu XI (10)

Krimiseriál (Rak., 2011)
15.10 Rizzoli & Isles:

Vraždy na pitevně IV (6)
Krimiseriál (USA, 2013)

16.05 Stíny smrti (43)
Krimiseriál (Fr., 2022)

18.05 Vraždy v Midsomeru XI (3)
Krimiseriál (VB, 2008)

20.15 Rizzoli & Isles:
Vraždy na pitevně IV (7)
Krimiseriál (USA, 2013)

21.05 Sběratelé kostí III (2)
Krimiseriál (USA, 2007)

22.00 Spravedlnost v krvi XI (8)
Krimiseriál (USA, 2020)

22.55 Případ pro dva V (26)
Seriál (N, 1989)

0.10 Sběratelé kostí III (1)
Krimiseriál (USA, 2007)

1.05 Spravedlnost v krvi XI (7)
2.00 Rizzoli & Isles:

Vraždy na pitevně IV (6)

Prima Krimi
5.20 Nad zimní krajinou
6.00 Nad zimní krajinou
6.15 M.A.S.H

Válečný seriál
(USA, 1972-1982)

6.40 Námořní vyšetřovací
služba L. A. IV (22, 23)
Krimiseriál (USA, 2013)

8.20 Já, robot
Sci-fi film (USA, 2004)

10.35 To je vražda, napekla
Jen zákusky.
Krimiseriál (Kan., 2017)

12.20 Operace Zlomený šíp
Akční thriller (USA, 1996)

14.25 V tajné službě
Jejího Veličenstva
Akční film (VB, 1969)

17.15 Koule
Sci-fi thriller (USA, 1998)

20.00 Matky
Komedie (ČR, 2021). Hrají
H. Vagnerová, P. Hřebíčková,
S. Nováková, G. Marcinková

21.55 Anglický pacient
Romantické drama
(USA/VB, 1996). Hrají
R. Fiennes, J. Binocheová

1.10 Únos linky 657
Akční thriller (USA, 2015)

3.05 Jack Reacher: Nevracej se
Akční thriller (USA, 2016)

Prima MAX
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