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~ ALENA
MORNSTAJNOVA

Nejuspésnéjsi Ceskd
spisovatelka souCasnosti
proziva vyznamny

rok. Slavi Sedesatiny

a desaté vyroli prvni
knizky. Zivot se ji za tu
dobu zrychlil a prinesl|
spoustu prekvapeni.

I\.

Sedesdti se pry

lidé citi absolutné
nejspokojenéjsi,

je to nejlepsi vék.
SlySela jste o tom?
Neni to néjaka hloupost?

Hodné se o tom pise, je to

vysledek mnoha vyzkuma.

Udajné jde o to, Ze Sedesatnici

uZ nemaiji starosti, déti jim odrostly,
hypotéky splatili, ale maiji jesté
dost sil a zdravi uZivat si Zivot.
Myslim, Ze se neda takhle generalizovat.
Mam pocit, ze pro mé je nejlepsi kazdé
obdobi, které pravé prozivam. I kdyz je prav-
da, ze od doby, co piu knizky, jsem celkové
spokojenéjsi, protoze muzu délat jenom to,
co délat chci.

Nikdy jste neméla pocit,

Ze se nachazite v &ase,

kdy se nedafi a Zivot za moc nestoji?
Nepamatuju si, Ze bych byla vyslovené
nespokojena. Vzdycky bylo néco pékného.
ské. Kdyz mi skondila, byla jsem rozpacditd.
Ale zacalo jiné pékné obdobi. Dostala jsem
se na vysokou, studovala jsem dalkové pii
zaméstnani, prisla jsem do jiného prostfte-
di. TakZe na dobu po mateiské taky vzpo-
mindm rada, i kdyz bylo naro¢né studovat,
pracovat a starat se o dvé déti.

Hodné Zen se pravé pfi mateiské
hrouti a vyménuiji si na socidlnich
sitich rady, jak ji vibec pfeZit.

Kdy jste ji proZivala vy?

Vim, e nékteré zeny na matefské stradaji,
ale ja opravdu ne. Byla jsem na ni v letech
1985 az 1990, pét let. Je fakt, Ze jsem pfitom
délkové dva roky studovala nastavbu, po-
¢itade, takZze jsem méla pocit, Ze se zarover
rozvijim. Nevim, jak jsem to zvladala. Pama-
tuju si, Ze jsem stejné jako ostatni Zeny po-
rad néco $ila, vyménovaly jsme si recepty, co
uvarit z té neprili§ pestré nabidky potravin,
které se daly koupit. Ale hlavné jsem byla
mlada, na matefské jsem byla od jednadva-
ceti do Sestadvaceti. Kdybych méla déti poz-
déji, mozna bych se o né vic bala, vic bych
je hlidala, ale v tom véku jsem méla pocit,
Ze se nemuZe nic stat.



\_J4
\_J4
A4

\/ PETI CISLECH
60

BliZi se kulatiny. Narodila
se 24. ¢ervna 1963 ve
Valadském Mezifiéi.

2013

Vysla ji prvni kniha Slepa
mapa. Do té doby uéila
a prekladala z angliétiny.

25

Prava na pieklad jeji
nejznaméjsi knihy Hana
se prodala do 25 zemi.

9

Napsala devét knih,
z toho ffi pro déti.

2

Dvakrat ziskala étendiskou
cenu Kniha roku, a to za
romdny Hana a Tiché roky.

FOTO SOUKROMY ARCHIV A INSTAGRAM ALENY MORNSTAJNOVI

W rozhovor dnes

Vétsina vasich kniZek je zaloZzena
na tom, Ze hrdindm zasdhnou do
Zivota historické uddalosti. Nasly by
se i ve vasi rodiné néjaké pfibéhy?
Velké déjiny ovlivnily uZ to, Ze jsem se naro-
dila, protoze dédecek byl vojik a vojci se za
prvni republiky nemohli jen tak Zenit. Takze
nebyt druhé svétové valky, kdy musel z ar-
mady odejit, asi by se s babi¢kou nevzali,
nenarodila by se maminka, a tudiZ ani ja.
Po valce se dédecek do armady vratil. Jeho
rodina pochdazi z Podkrkonosi, ale tim, Ze ho
jako vojaka prekladali na rtiznd mista, do-
dédecek byl zubat. Pochazel z Bysttice pod
Hostynem. Rozhodl se prodat dam, koupit
si néjaky na jizni Moravé a zalozZit tam ordi-
naci. Prodal ho v tydnu, kdy ptisla ménova
reforma, takZe o ty penize prisel.

Co s nim bylo dal?

Nakonec se mu podatilo néjakym zptsobem
koupit dtim ve Valagském Mezifi¢i, ale sotva
v ném zacal zafizovat ordinaci, v roce 1954
mu ho komunisté zabavili. Ani nestihl za-
¢it provozovat praxi. Pak dojizdél oSetfovat
zuby do okolnich vesnic.

1 SEDESATA LETA. Maminka a Alena, kdyz ji byl rok. 2 MANZEL JOSEF. Uz
to bude C&tyficet let, co jsou spolu. Maji dvé dcery. 3 RADOST. S vnuckami
Alenkou a Simonkou. 4 BESEDA. Jako populdarni spisovatelka se setkdva po
celé republice se svymi Ctendfi a Ctendrkami. Nejradéji za nimi jezdi viakem.
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Ted mam pocit, jako bych
poslouchala vypravéni pro Paméf
ndaroda. Pfibéhy téch, ktefi prozili
valku a nastup komunista k moci,
jsou si vSechny tak podobné...

Ano, byla to divnd doba. Ale vite, co mi
dodnes piipadd zvlastni? Tatinek byl ro¢-
nik 1933 a v padesatych letech se dostal na
medicinu. Byl vyborny student a idajné mu
pomohl reditel $koly, ktery néjak zakryl
skvrnku, Ze jeho otec je byvaly Zivnostnik.

sw

ALENKO, TO NESMIS RIKAT

A vas Zivot ovlivnila

néjaka déjinna udalost?

Samoziejmé rok 1989. To byl velky zlom.
Do té doby jsem se dvakrat hlasila na vyso-
kou a ani jednou mé nepftijali. Po roce 1989
jsem se ptihldsila znovu a najednou mé vza-
li. Na rozdil od otce jsem nebyla vynikajici
studentka, takZe nechci tvrdit, Ze nebyli lepsi
uchazedi nez ja. Nicméné pied listopadem
1989 to neslo a pak to najednou $lo.

Sovétska okupace v roce 1968

se vasi rodiny néjak dotkla?
Nevybavuju si, Ze by v rodiné zptsobila né-
jaky zvrat, ale maminka samoziejmé podob-
né jako v8ichni vzpominala, Ze to bylo téZké.

Mate détské vzpominky na
nasledujici dobu? Vase rodina
patfila k tém miéicim, nebo se u vas
nespokojenost s komunistickym
reZimem davala najevo?

Tatinek doma oteviené nadaval a pak vidycky
zaznélo: Alenko, to nesmi$ nikde fikat. Na-
stoupila jsem do 8koly v roce 1969, takze jsem
do ni chodila za nejsilnéj$i normalizace.
Dodnes si pfesné pamatuju, jak véechno bylo
takové pionyrské. Pordd jsme poslouchali tu
nalivarnu, ale mam pocit, Ze jsme to nebrali
vazné ani my jako déti. Brali jsme to tak, ze
to takhle musi byt, Ze si to musime vyslech-
nout, ale vic jsme nad tim nepfemysleli.

Pfesné vam rozumim. Mdm pocit,

Ze jsem v détstvi poidd nékde stdla
s pionyrskym $atkem, ale viibec mé
nenapadilo proé, co to znamena.
Jasné. Zpivali jsme na schizich a shromdz-
dénich: Zelenou, zelenou na kazdi¢kou
ktizovatku, ¢ervenou, éervenou plane barva
nasich $atkd. A viibec jsme nevédéli, co zpi-
vame. Tésili jsme se jen na zdkusek a kofolu,
které dostaneme po vystoupeni.

Setk@vam se s tim, Ze kdyzZ se

mluvi o tom, co bylo v socialismu
pfiSerné, hodné lidi zaéne tvrdit,

Ze spousta véci byla lepsi,

Ze se jim Zilo dobre...

Mné se tedy nezilo dobfe. Na jedné strané
jsme z toho vSeho méli legraci, ale na druhé
strané, kdyzZ na tu dobu vzpomindm, splyva



» roznovor dnes

mi v takové $ero. Vybavuju si protivné pro-
davacky, které staly za prazdnymi pulty
otravené, Ze nemaji co prodavat. Vzpomi-
néte, jak vypadaly domy, ulice, restaurace?
Nic nikomu nepattilo, takZe se nikdo o nic
nestaral. Kdyz je v§echno v$ech, jako by to
nebylo ni¢i. A to opravdu bylo vidét.

A jak si vysvétlujete,

Ze nemalo lidi zapomnélo

a lakuji tu dobu na riZovo?

Rikaji, Ze byly jistoty. JenZe to byly jistoty psa
uvazaného u boudy. Je takovy vtip, uz jsem
ho jednou nékde fikala: Pes potkd vlka a fika
mu, prosim t&, podivej, jak jsi hubeny, to ja se
mam u lidi dobte, kazdy den dostavam jid-
lo. V1k odpovi: A od ¢eho mas odfeny krk?
Tak néjak to bylo. Socidlni jistoty byly a lidé
védéli, Ze kdyz nebudou proti rezimu vystu-
povat, bude o né néjak postarano. Podle mé
zapomnéli, Ze to bylo za néco, a pamatuji si
jenom ty jistoty. JenZze neslo jen o to, Ze ne-
mobhli vycestovat, ale Zili v dobé, kdy se to ¢i
ono nesmélo fikat a délat.

CVICIM DENNE TRICET LET
Kdy jste se poprvé

podivala do zahraniéi?

Byla jsem s rodi¢i v Rumunsku i v Bulhar-
sku. Sama jsem byla u mote poprvé v osm-
nécti v Jugoslavii s Cestovni kancelafi mla-
deze. Kdyz jsme se vraceli, vedouci zdjezdu
se v autobusu radosti opil, protoze jsme jeli
vsichni. Rikal, e se mélokdy stavalo, aby né-
kdo neemigroval. Stragné nas hlidal. Byli
jsme na ostrové Lopud. Poradala se tam sou-
téz o kralovnu krasy, jedna Ceska skon-
¢ila druhd a za odménu dostala zdjezd na
pevninu. Vedouci za ni potad chodil a pfe-
mlouval ji, at na ten vylet nejede. Jela, a kdyz
sevratila, byl pfekvapeny. Chudakssitoviibec
neuzil, jak nas porad hlidal. Taky si pamatu-
ju, Ze jsme neméli zadné penize. Méli jsme
zaji$téné snidané, obédy, velere, ale pak
jsme chodili po promendadg¢, divali se, jak
lidé sedi v kavarnic¢kdach, a kapesné na cely
pobyt ndm stacilo tak na jednu zmrzlinu.

KdyZ vam bylo tieba dvacet,
pripadali vam Sedesatileti stafi?
Asiano. Ale vzdycky jsem rada poslouchala,
kdyz stafilidé vypravéli. Méla jsem pocit, ze
v sobé maji néco jako moudrost. Ted na sobé
vidim, Ze ¢lovék v Sedesati ani nenf stary,
ani v sobé nemd moudrost. Vibec si stara
nepfipadam, zd4 se mi, Ze jsem poiad stejnd.

Neni v této dobé ndroéné starnout,
kdyzZ pofad na internetu a v médiich
&teme, jak mame jist, cviéit,

myslet, a svét je viibec zaméfeny

na vzhled a vykon?

Cvi¢im denné tficet let. Pfijde mi normalni,
Ze rano vstanu a délam jégu. Patfi k mému
Zivotu, musim se ji vénovat ze zdravotnich
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divodt, mam to tak automaticky zaraze-
né do kazdodenniho programu. Snazim se
chodit, plavat, pfes zimu jezdim na roto-
pedu. Beru to jako samoziejmost, ne jako
néjaky boj proti starnuti.

Ptala jsem se, protoZze médm

pocit, Ze dfiv se na nas

nevalilo tolik rad a navodd,

co mame ¢éi nemdame délat.

Ano, to je pravda, ale takové véci nectu.
Nemdm na to ¢as. Kdyz uz, tak si listuju
v ¢asopisech jenom na dovolené. A potom
si fikdm: To je dobry recept, to bych méla
uvatrit, to je uréité dobry krém, ten bych si
méla koupit. Ale pfijedu domt a hned na
to zapomenu. Mam pocit, Ze v posledni
dobé mdam stéle mii ¢asu, a to je Spatné.
Rozhodla jsem se, zZe si musim zacit volny
¢as vic délat.

VLAKEM NA BESEDY

Co vam ho v posledni dobé

nejvic ubira?

Jezdéni po beseddch se ¢tendfi a podobné
akce. Je tézké odmitat pozvani. Potifebova-
la bych jesté jednu Alenu, ktera by jezdila
misto mé.

Da se spoéitat, kolik besed

jste udélala za deset let,

co pisete knihy?

Zpocatku jsem v tom méla docela poradek.
Vymezila jsem si na besedy mésic na jare

Vikend? NAVRATLEGENDYJAR. ©

a mésic na podzim a délala jsem tfeba tfi
do tydne. Casto jsem je nasklddala tak, aby
byly blizko vedle sebe.

To zni, jako kdyZ kapela

organizuje velké turné.

Ted jsem ten systém ztratila. Stavd se, Ze mé
nékam pozvou, ja se omluvim a oni pak tros-
ku vy¢itavé pisi: Tak vedle ve vesnici jste byla
a u nas ne. Ale opravdu nemtizu byt vude.
Pfijimam nabidky, kdyz jde o misto, které
je na trati. Sednu na vlak a jedu. Ale kdyz
musim sloZité prestupovat a je to daleko,
omlouvam se a slibim, Ze pfijedu, az tfeba
budu nékde pobliz.

Jezdite viakem?

Ano. Autem jezdim nerada. Ve vlaku si ¢tu,
néco poslouchdm nebo si poviddm s lidmi.
Je to pfijemné straveny cas.

Kolik Zadosti

o navstévu dostavate?

Nékdy jich pfijde osm do tydne, nékdy
tfeba dvé tfi.

To asi mate slusny prehled o tom,
jak se v Cesku Zije, co lidi trapi,

co je té§i, jaci jsou...

Besedy jsou jiny svét nez ten, ktery zndme
z internetu, z Facebooku. Lidé jsou na nich
moc fajn. Ale je jasné, Ze na besedu jdou ti,
ktefi radi ctou a chtéji si povidat o kniz-
kach. Jsou to pfijemna setkani. A protoze

v sobotu v ¢asopisu

Vikend DNES




MATKA. Takhle se
pred Ctyfmi lety
vyfotila pro n&s

magazin s dcerou

Radkou. | jeji
druhd dcera je uz
dospéla.

jsem ucila, nemam problém si pred né stoup-
nout a povidat si. Loni jsem méla pfijemné
turné po cizing, byla jsem v Bruselu, Pafi-
7i, Lucembursku, Budapesti, Brémadch, ve
Frankfurtu.

Co vas napadne, kdyz si

uvédomite, Ze je to deset let,

co jste napsala prvni knizku?

To je kratka doba, vidyft vétsina
lidi, ktefi pisi, takovy GUspéch
nezaznamend za cely Zivot.

Mné se zd4, Ze je to chvilka, co jsem sedéla
na dvorku a divila se, Ze uz je mi padesit.
Rikala jsem si, Ze jsem prece ned4vno slavi-
la ¢tyficitku. A pamatuju si, Ze ve Ctyticeti
jsem od kamaradky dostala Zelary od Kvé-
ty Legatové. Byl rok 2003 a ja uz méla roze-
psanou Slepou mapu. Nemluvila jsem o tom,
Ze pidu, ale Fikala jsem, Ze bych jednou taky
chtéla néco pékného napsat. A kamaradka
tikala: Legatové je osmdesat, tak mas jesté
spoustu casu.

Kdyby vam tehdy nékdo fekl,
Ze budete nejprodavanéjsi
¢eskou spisovatelkou,

co byste si pomysilela?

Ze to neni moZné.

s

ZBLIZKA
Mild hostitelka

e s ni moc dobre. Pfijemné.

Povidat si s ni je podobné,
jako kdyz Ctete jeji knizky.
Mate pocit, Ze jste v prostted,
které vam je n&cim blizké,
domacké, ale zaroven
zajimavé, ne nudné. To, Ceho
dosdahla béhem deseti let, je
opravdu mimoradny Uspéch,
mohla by byt prédvem pysnd
a sebestfednd. Ale neni. Ani
frosku.
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Vas pfibéh potvrzuje, Ze na véku
nezdleii, Ze je vidycky mozné zaéit,
dosdahnout Gspéchu. Tyhle feéi,
které pusobi jako fraze,

se ukazaly pravdivé.

Zalezi na tom, co povazujete za uspéch.

Co vy?

Samoziejmé jsem rada, ze se moje knizky
prodavaji. Na druhé strané, kdyby se nepro-
dévaly, nemyslim si, Ze bych byla v osobnim
Zivoté min spokojend. Asi to byl ptirozeny
vyvoj, stalo se to, co se stat mélo.

NEVIM, CO SE STALO

Kdyz jste pred deseti lety napsala
prvni knihu, byla jste si jista, Ze
uspéje? Nevim, jestli mi rozumite,
ale jde mi o takovy ten pocit:

Je to dobré, vim to.

Rozumim. Ano, kdyZ jsem napsala Slepou
mapu, ¢ekala jsem, Ze se o ni bude mluvit,
ze budu poskytovat rozhovory. No a nic.
Viibec nic. To mé zaskocilo. VSichni mi fika-
li, Ze u prvotiny je to normalni. U dal$i kni-
hy se nedélo taky nic moc. Takze to, kam se
vSechno vyvinulo pozdéji, mé samoziejmé
prekvapilo. A pfemyslim, co bude d4l. Jestli
to uz ted nepujde jenom dolu. Nebo jestli to
bude mit stabilni, stejnou lajnu.

Tfeba to ptjde jesté nahoru.

Byla bych spokojend, kdyby v§echno zista-
lo jako ted. I kdy?z to asi zni divné vzhledem
k tomu, co se déje kolem mé posledni knihy.
Ale mozna i to ke vSemu patfi, je to odvra-
cena tvar toho, Ze se mi dafi.

Rikala jsem si, Ze se vas nebudu
ptat, jak proZivate naiéeni
vytvarnice Toy Box, ktera ve vasi

kniZce Les v domé nasla tolik

podobnosti se svym pfibéhem,

az zacala tvrdit, Ze jste ho bez
jejiho védomi zpracovala.

O tom se pise viude. Ale ted mé
stejné zajima, jak to proZivate.

Kdy?z se mé ptaji, co na to fikam, co si o tom
myslim, tak vlastné nevim, co mam odpo-
vidat. Opravdu nevim, co se to stalo, pro¢ se
to stalo, jak si to mam vysvétlit.

Tésila jste se, az tahle kniha vyjde?
Stra$né moc. Nevim, jestli se vam to pii psa-
ni knizek taky stavd, ale ja je mam vzdyc-
ky promyslené jesté dfiv, nez za¢inam psat.
V hlavé, nemam poznamky. Pak pisu, sleduju
tu linku, ale v kazdé kniZce se i néco trosku
posunulo. Dosla jsem k cili, ale ne presné tak,
jak jsem zamys$lela na za¢atku. Les v domé je
prvni knizka, v niz jsem dodrzela véechno
presné tak, jak jsem od zacatku chtéla. Mam
pocit, ze se mi podafilo zachytit atmosféru
avysvétlit, pro¢ jsou zIé postavy takové. Mis-
to toho, abych slysela, Ze se to povedlo, se sta-
la takové divnd véc. Na druhé strané mozna
to je dtikaz, Ze se knizka opravdu povedla,
pribéh je autenticky, pravdépodobny.

Uskodilo to néjak knize, nebo

se naopak prodava o to lip,

Ze se o ni mluvi?

Na sitich se o ni pise, mluvi se o ni, podle
rtznych Zebfick se zda, Ze se prodava dob-
fe. To mé samoziejmé tési. Ale chci, aby se
o ni mluvilo hezky, aby se prodavala i bez
toho veletoce. Nejvic mé mrzi, Ze se k lidem
informace dostévaji zprostfedkované, a pak
nékdo napise, Ze ho Mornstajnova zklamala.
Nevi, ale soudi. Délala jsem rozhovor pro
mensi radio, moderatorka mi po ném fikala,
Ze vknize je opravdu podobnosti s ptibéhem
pani Toy Box hodné. Ptala jsem se, kde pres-
né je vidéla. A ona: No ji to necetla, ani ten

ptibéh Toy Box, ani tu vasi knizku, ale Cetla
jsem, Ze to nékde srovnavali.

Chtéji s vami lidé tu kauzu rozebirat
osobné, fikaji vam své nazory

do oéi, nebo se viechno odehrava
na sitich, ve virtuainim svété?

Do o¢i mi nikdy nikdo nic zIého nefekl. Na-
opak jedna pani prisla s tim, Ze to, o ¢em
pisu, zaZila a je rada, Ze neni sama. Kniz-
ka konc¢i slovy: A je$té si myslite, Ze miizu
byt $tastna? Pifi autogramiddé za mnou
prisla dalsi pani, dotkla se mé na rame-
ni a fekla: J4 se snazim byt §tastnd. Jsou
témata, ktera u nékoho miizou vyvolat
bolestné, osklivé vzpominky, ale u jiného
naopak pocit, Ze vtom neni sam. Ale ja jsem
Les vdomé nepsala kvtili tomu. Nékde jsem
Cetla: Chtéla otevfit téma. J4 jsem nechté-
la oteviit téma. Kdyz piSete knihu, myslite
pfedem na to, jestli tim otevirate téma?

Ne, zkous$im vypravét piibéhy,
které by mohly zaujmout. Ale ta
kauza je zajimava tim, Ze ted’ by
mohl kdokoli kohokoli narknout,

Ze mu ukradl Zivotni pfibéh. Lidé,
ktefi prezZili koncentraéni tabory, by
mohli protestovat, Ze nékdo zasadi
déj knihy do tohoto prostiedi,

Ze hrdinové prozivaji to co oni.

Ano. JenZze to znamena, ze bychom nemohli
napsat vibec nic.

v . - _—
PORAD JSEM NECO RESILA
Jakou roli v tom podle vas hraji
sociailni sité, na nichz je tak snadné
prezentovat osobni nazor jako
jedinou univerzaini pravdu?

Problém je v tom, Ze néktefi lidé maji pocit,
Ze na socialnich sitich mtizou délat, co chté-
ji. Je pravda, Ze mtiZou, mame svobodu. Ale
chybi slusnost, selsky rozum. Nepatfim mezi
ty, kteti Fikaji, Ze dfiv bylo v§echno lepsi.
Nedovedu si predstavit, Ze pracuju bez in-
ternetu, Ze neexistuji maily a musim na pos-
tu s kazdym dopisem, s kazdou sloZenkou.
Internetové bankovnictvi a rizné aplika-
ce jsou skvélé. O socidlnich sitich si to ne-
myslim. Lidé by si spolu méli spi§ povidat.
Na druhé strané mé piivedly ke spousté téch,
s nimizZ jsem ztratila kontakt. V§echno ma
dobrou a §patnou stranku.

Mate pfedstavu,
co budete délat dal?
Momentalné mam vymeteno. V posledni
dobé jsem porad néco resila, vzalo mi to
spoustu energie. Uvédomila jsem si, Ze vi-
bec nemam cas rozvijet vztahy. To, Ze se mi
dafi, je na ukor vztahd. Tak bych se dalsi de-
setileti vic chtéla vénovat rodiné, kamarad-
kdm, prateliim. Budu doma, budu psat a roz-
vijet vztahy. OvSem tohle fikim uz pétlet. m
scarlett.wilkova@mfdnes.cz



